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ALLE FAMIGLIE 

AL PERSONALE DOCENTE  

AL PERSONALE ATA 

 

 

Circolare n.33 

 

Oggetto: Comunicazione alle famiglie – Indicazioni preventive in caso di pediculosi  

Gentili Genitori, 

con la presente si informa che in una delle classi prime della scuola Primaria è stata segnalata una situazione 
di pediculosi del capo (presenza di pidocchi). 

Si coglie l’occasione per ricordare che la pediculosi è un fenomeno piuttosto comune in età scolare, 
soprattutto nei contesti in cui i bambini trascorrono molte ore insieme. La sua comparsa non è indice di scarsa 
igiene personale o dell’ambiente domestico e può interessare indistintamente qualsiasi bambino. 

La trasmissione avviene prevalentemente attraverso il contatto diretto tra le teste e, proprio per la naturale 
vicinanza che caratterizza le relazioni tra i bambini durante le attività scolastiche e i momenti di gioco, è 
opportuno prestare particolare attenzione alla prevenzione, senza tuttavia creare preoccupazione o 
allarmismo. 

A tal fine, si invitano cortesemente le famiglie a collaborare attraverso alcune semplici attenzioni: 

 Controllare periodicamente il cuoio capelluto dei propri figli, con particolare attenzione alla nuca, 
alla zona dietro le orecchie e all’attaccatura dei capelli. Le uova dei pidocchi (lendini) possono 
apparire come piccoli elementi chiari aderenti al capello, difficili da rimuovere. 

 Prestare attenzione all’eventuale comparsa di prurito, pur ricordando che la sua assenza non 
esclude la presenza di pidocchi. 

 Rivolgersi al farmacista o al pediatra in caso di riscontro, per ricevere indicazioni sul trattamento più 
appropriato. Qualora venga accertata la presenza di pidocchi vivi, è importante seguire 
correttamente le indicazioni del trattamento e verificare nei giorni successivi che sia stato efficace. 

 Evitare lo scambio di oggetti personali, come pettini, spazzole, cappelli, fasce ed elastici per capelli. 

Si ricorda che, in caso di effettiva infestazione, è importante procedere tempestivamente al trattamento 
secondo le indicazioni ricevute e controllare anche gli altri componenti del nucleo familiare, intervenendo 
qualora necessario. Inoltre, si comunica che, per i dovuti approfondimenti, può essere consultata la circolare 
del Ministero della salute n° 4 del 13 marzo 1998. 

La scuola, da parte sua, continuerà a prestare la consueta attenzione al benessere degli alunni e a collaborare 
con le famiglie nella gestione della situazione, nel rispetto della riservatezza di tutti i bambini coinvolti. 
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Si confida nella consueta sensibilità e collaborazione delle famiglie, affinché il fenomeno possa essere 
affrontato con serenità, senso di responsabilità e spirito di reciproca collaborazione, evitando inutili 
preoccupazioni o situazioni di disagio per i piccoli. 

Certi della vostra collaborazione, si ringrazia per l’attenzione e si porgono cordiali saluti. 

 
 

La Dirigente Scolastica 
Prof.ssa Addolorata LIONETTI 
(firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi dell’art.3 comma 2 del D.L.39/93) 
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